
Ciasto z bananami i galaretką

ILKA_86

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

Biszkopt 1 szt.

masło 250 g

żółtko jajek 3 szt.

galaretka cytrynowa 1 szt.

białko 3 szt.

galaretka cytrynowa 1 szt.

cukier puder 1/2 szkl.

galaretka cytrynowa 1 szt.

banan 4 szt.

banan 2 szt.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Masa bananowa: Banany rozgnieść widelcem lub zmiksować. Masło utrzeć z żółtkami, dodając po
łyżce masy z bananów.
Galaretkę rozpuścić w 1/2 szklanki wody, tężejącą dodać do masy, utrzeć. Masę wyłożyć na
biszkopty i wstawić do lodówki.
Masa piankowa: Białka ubić z cukrem, dodać tężejącą galaretkę rozpuszczoną w 1/2 szklanki wody.
Pianę ułożyć na masie,jak stężeje układamy na niej plasterki bananów i zalewamy tężejącą
galaretką.


