Doradca
smaku

Kogut w ciescie drozdzowym faszerowany kurczakiem i
warzywami

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]!
1H 5+

SKELADNIKI
maka pszenna 5009
mleko 200 ml
margaryna 100 g
drozdze 25¢
jajko 1 szt.
cukier 1 tyzecz.
sol 1 tyzecz.
piers z kurczaka 1 szt.
olej 2 tyz.
Przyprawa do drobiu po mysliwsku Prymat 1 tyzecz.
pieprz 1 szczypta
jajko 1 szt.
warzywa mrozone 1 (na patelnie)
Ziota prowansalskie suszone Prymat 1/2 tyzecz.
ser z6tty 100 (tarty)



KROK 1

KROK 2

KROK 3

Ciasto: Drozdze rozpusci¢ w cieptym mleku, doda¢ ciepta, stopiong margaryne lub
masto, reszte sktadnikdw, wymieszad zagnies¢, az ciasto bedzie gtadkie i elastyczne.
Przetozy¢ do miski, przykry¢ sciereczka i odstawi¢ w ciepte miejsce na minimum 1
godz. do wyros$niecia.

Farsz: Piers z kurczaka umy¢, pokroi¢ w kostke, podsmazy¢ na tyzce ttuszczu,
doprawi¢ do smaku przyprawg do kurczaka, ziotami i pieprzem. Warzywa
meksykanskie wytozy¢ na patelnie z jedng tyzka oleju i smazy¢ ok. 8 minut, ostudzi¢.
Do miski przetozy¢ usmazonego kurczaka, warzywa i starty ser zétty, doktadnie
wymieszad.

Wyrosniete ciasto podzieli¢ na pét. Jedng czes¢ rozwatkowad bezposrednio na blasze
wytozonej papierem do pieczenia na ksztatt kota, wycia¢ ksztatt koguta.

Natozy(¢ farsz i przykry¢ druga czescia rozwatkowanego ciasta. Odcig¢ nozem
niepotrzebne skrawki ciasta.

Z odkrojonych czesci ciasta zrobi¢ kogutowi skrzydto, ogon, grzebien, nézki i gtowe.
Docisng¢ ciasto widelcem wokét koguta. Za pomoca nozyczek ozdobi¢ ogon, skrzydto
i szyje kogucia. Cata powierzchnie ciasta posmarowacd roztrzepanym jajkiem. Koguta
wstawic¢ do nagrzanego do 220*C piekarnika i piec 12 minut, po tym czasie obnizy¢
temperature do 180*C i piec kolejne 30 minut. Jesli w czasie pieczenia wierzch ciasta
zacznie sie szybko rumienic - przykry¢ wierzch papierem do pieczenia.



