
sałatka pieczarkowa

AGNIESZKA214

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pieczarki 30 dkg

olek słonecznikowy 2 łyżki

jaka: 3 szt

szczypiorek usiekany 1 szt

sos: majonez 2 łyżki

jogurt naturalny 2 łyżki

sól, piperz

ząbek czosnku 1 szt

ser gouda 15 dkg

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

pieczarki oczyścić, umyć, pokroić w kostkę, podsmarzyc na oleju, osączyć z sosu, przełożyć do
sałatki, lekko posolić, wymieszać . Jaja ugotowac na twardo, wystudzić, obrac . Jajka i ser pokroić w
kostkę, szypiorek, posiekać - dodać do pieczarek. Majonez wymieszać z jogurtem i przecisnac
przez praske czosnek, doprawić solą i pieprzem - polać sałatke wymieszać


