Doradca

smaku
satata na kolorowo :))
DALYANH
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKELADNIKI
zielona satata radiccio 1 sztuka
czerowna satatka radiccio 1 sztuka
papryka czerwona 1 sztuka
ogorek zielony 1 sztuka
olej 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Doktadnie optukane i osuszone sataty utozy¢ na pdétmisku. Papryke pokroi¢ w paski, ogérek w
plasterki. Rzodkiewki umy¢ i osuszy¢, a nastepnie pokroi¢ na pétplasterki. Czosnek rozetrze¢ z solg
i pieprzem, dodac olej i sok z cytryny. Wymieszaé, wszystkie warzywa skropi¢ sosem i schtodzi¢ w
lodéwce.

Idealnie orzezwia i wysmienicie smakuje.



