
dynia makaronowa pieczona

IWONA25

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

dynia 1 szt

sól do smaku

pieprz do smaku

przyprawa staropolska do smaku

masło 6 g

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

młodą dynie przekroić na pół . Jeżeli dynia ma już nasiona to trzeba je usunąć . Osoloną wewnątrz
dynię posypać przyprawą staropolską . Położyć na wierzchu tłuszcz i ułożyć połówki przekrojem do
góry, wstawić do upieczenia. Miękką włożyć na półmisek, wybierać łyżka zawartość ze środka .


