
Sałatka z fasolką

BEATRIS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

fasolka biała konserwowa 1 puszka

kukurydza 1/2 puszki

jabłko 1 sztuka

jajko 2 sztuki

sól do smaku

pieprz do smaku

cukier 1 łyżeczka

musztarda 1 łyżeczka

olej 4 łyżeczki

Cebulka perłowa marynowana Smak 3 łyżki

cebula czerwona 1/2 małej sztuki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Fasolkę i kukurydzę odsączyć. Jabłko obrać, usunąć gniazdo nasienne. Jabłko i cebulę pokroić w
kostkę. Jajka ugotować na twardo, ostudzić, obrać ze skorupek, pokroić na dowolnej wielkości
kawałki. Fasolkę wymieszać z kukurydzą, jabłkiem, cebulą, jajkami i cebulką perłową. Całość
oprószyć solą i pieprzem. Do sałatki dodać cukier, musztardę i olej, dokładnie wymieszać.


