Doradca
smaku

zapiekane banany

CHOJLOWNA

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

30 MIN 1-2

SKEADNIKI

biszkopty okragte 1 opakowanie
jajko 2 sztuki
mleko 1 szklanka
maka pszenna 1/2 szklanki

banan 3 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1 Zaroodporne naczynie posmarowa¢ mastem. Wytozy¢ biszkoptami. Skropi¢ naparem z
herbaty. Nastepnie wytozy¢ pokrojonymi bananami. Posypac¢ cynamonem.

KROK 2 Z maki mleka i jajej ubi¢ mase. Doda¢ cukier waniliowy ewentualnie rodzynki.
Piekarnik nagrza¢ do 180 stopni. Banany zala¢ masg. Zapiekac ok 10 min.

KROK 3 Podawac na ciepto z ubitg $mietanka.



