
Karkówka z ziemniaczkami

IZABELA29

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

cebula biała 2 duże

olej

przyprawy :sól,pieprz.kucharek

ziemniaki młode

karkówka 1 bez kości

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

*Karkówkę kroimy w plastry ,
*Ziemniaki obieramy i kroimy w cztery części.
*Cebule obieramy i kroimy w półplasterki.
*Naczynie do zapiekania lub naczynie żaroodporne smarujemy olejem wsadzamy karkówkę
,ziemniaki i cebulę ,przyprawiamy do smaku
*Wkładamy do nagrzanego piekarnika do 200*C i pieczemy około 1 godziny.


