
Kompot z borówki

ZEWA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

borówka amerykańska 2 kg

cukier 2 łyżki na słoik

woda

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Borówkę przepłukać i osączyć z wody.
Słoiki napełnić w 3/4 objętości owocami.
Do każdego słoika wsypać po dwie łyżki cukru i zalać letnią wodą.
Pasteryzować 10 minut.


