Doradca

smaku
Karczek marynowany.
EWA104
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+
SKEADNIKI

karczku bez kosci 1,5 kg
czosnku 6-8 zabkdw
cebula 1-2 szt
ocet balsamiczny 2 tyzki
Przyprawa do karkéwki klasyczna Prymat 1 opk.
sol 1 tyzka
olej 1/2 szkl

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Karczek optukaé, osuszy¢, pokroi¢ w plastry, lekko rozbi¢.Olej wymieszac¢ z solg,octem
balsamicznym, czosnkiem przecisnietym przez praske, posiekana cebula i przyprawa do
karkéwki.Natrze¢ doktadnie mieso marynata, utozy¢ w pojemniku i wstawi¢ do lodéwki na
noc.Nastepnego dnia mozna taka soczystg karkéwke grillowad, smazy¢ lub upiec w piekarniku.



