
Sałatka na szybko.

EWA104

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

sałata masłowa 1 szt

pomidorki koktajlowe ok.15 szt

udka z kurczaka 2 (wędzone, bez skóry)

ogórki 2 duże

Sos sałatkowy: 1 opk

Sos sałatkowy paprykowo-ziołowy węgierski Prymat 1 opk

olej 3 łyżki

woda 3 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Sałatę wypłukać,liście porwać na drobne kawałki.Mięso z wędzonych udek pokroić w
kosteczkę.(Skórę z wędzonych udek można wykorzystać do bazy na zupę,np.ogórkową).Sos
sałatkowy przyrządzić zgodnie z instrukcją na opakowaniu i zalać sałatę i
mięso,wymieszać.Wyłożyć do salaterki.Dookoła rozłożyć obrane ze skórki i pokrojone w grubą
kostkę ogórki a w środku ułożyć pokrojone na połówki pomidorki koktajlowe.Posypać zieleniną
(natką,szczypiorkiem czy koperkiem-co kto lubi).Schłodzić krótko i podawać.


