
Napój z miodu

MARIUSZ18

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

miód 8 dkg

żółtko jajek 2

sok z cytryny 2

herbata 500 ml

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Miód utrzeć z żółtkiem, połączyć na ogniu z gorącą herbata, dodać soku cytryny. Podawać zimny
lub gorący.


