Doradca

smaku
chtodnik warzywny
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
ogorek szklarniowy 1
cebula 1
pomidory 2-3
sok pomidorowy 4 szklanki
czosnek 2 zabki
ocet winny 2 tyzki
oliwa 2 tyzki

sol i pieprz do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pomidory obra¢ ze skérki i pokroi¢ na mniejsze kawatki. Nastepnie zmiksowac je. Pozostate
warzywa pokroi¢ w drobng kosteczke i wymieszac je z oliwg, sokiem i musem pomidorowym.
Ponownie zmiksowac. Przyprawi¢ do smaku i schtadza¢ w lodéwce ok. 2 godzin.



