
bakłażany

MATEUSZ20

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

olej 30 g

przyprawy do smaku

bakłażan

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Bakłażany umyj,pokrój na plastry,ułóż na sicie oprósz solą odstaw na 30 minut, następnie tak
przygotowane bakłażany grilujemy


