Doradca
smaku

Dzem z czerwonych porzeczek

KLAUDIAOO7
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+

SKELADNIKI
czerwone porzeczki 1 kg
babany 2 szt
cukier 50 dag
zelfix 1 opakowanie
jabtka 3 miekkie

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Porzeczki oczysci¢ z szyputek, umy¢, osgczyd. Jabtka umy¢, obraé, pokroi¢ w dsemki, usungé
gniazda nasienne. Zdja¢ skérke z banandw, podzieli¢ na kawatki. Owoce zmiksowac, gotowac 20
minut, mieszajgc. Doda¢ cukier i zelfix, wymieszaé, trzymac jeszcze kilka minut na ogniu. Goracy
dzem przetozy¢ do stoikdw. Stoiki zamkna¢, odstawi¢ do wystudzenia do géry dnem lub
pasteryzowac 20 minut.



