Doradca

smaku
Dzem z aronii na serce
KLAUDIA0O07
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI

aronia 1 kg

cukier 40 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Aronie przebraé, umy¢, osgczy¢. Zasypac cukrem i odstawi¢ pod przykryciem do nastepnego dnia.
Owoce doprowadzi¢ wolno do wrzenia. gotowa¢, mieszajac, az dzem uzyska odpowiednig gestosc.

Goracy dzem przetozy¢ do stoikéw. Stoiki zamkng¢, odstawi¢ do wystudzenia do géry dnem lub
pasteryzowac 20 minut.



