
Grapefruitowe kostki lodu

AGINAA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

grapefruit 1/4

woda 100 ml

sok grejpfrutowy 20 kropli

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Do foremek silikonowych, najlepiej w różnymi kształtami. U mnie są to akurat serduszka,
wkładamy kawałek plasterka grapefruita. Zalewamy go wodą i dodajemy jeszcze kilka kropel soku
z grapefruita, tak by nasza kostka lodu miała smak grapefruita. Zamrażamy. Bardzo ładnie
wygląda taka kostka w drinkach i na pewno wzbudzi furrorę na imprezie oraz na kolacji.


