Doradca

smaku
Kotlety z jajek
KLAUDIAO007
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
jajko 9 szt
cebula 1 szt
butka 1 szt
mleko 3,2% 1/2 szkl
Butka tarta klasyczna Prymat
masto 1 tyzka
ttuszcz do smazenia
drobno posiekana pietruszka 1 tyzka
sol, pieprz
jajko 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jajka ugotowac na twardo, cebule pokroi¢ w kostke i usmazy¢ na masle. W mleku namoczy¢ butke i
odcisng¢. Obrane jajka, butke, podsmazona cebule zmieli¢ w maszynce, doda¢ surowe jajko, natke
pietruszki, sél, pieprz. dobrze wymiesza¢, formowac kotleciki, obtoczy¢ w butce tartej i smazy¢ z
obu stron.



