
sałatka z makreli

MATEUSZ20

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

makrela wędzona 1 szt

jajko ugotowane na twardo 2 szt

ogórek kiszony 2 szt

przyprawy do smaku

musztarda do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Makrele rozdrobnic,jaja pokroić w drobną kostkę,ogórki tak samo.Całość wymieszać dodać
musztardę przyprawy można tez wkroić małą cebulę do zaostrzenia smaku.


