
Sok z truskawek

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

truskawki 2 kg

cukier 1 kg

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Truskawki należy odszypułkować i umyć pod bieżącą wodą. Następnie przełożyć je do garnka
przesypując cukrem i odstawić na kilka godzin. Po tym czasie gotować je na niewielkim ogniu przez
około 30- 60 minut. powstały w ten sposób sok rozlewać do butelek lub słoiczków. Z pozostałych
po gotowaniu truskawek można zrobić dżem.


