Doradca
smaku

Konfitury jezynowe

KLAUDIAO07

CZAS

ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+

SKEADNIKI

jezyny 1 kg
cukier 1,4 kg

woda 0,5 litra

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jezyny przebra¢, umy¢, osgczy¢. Zagotowac wode z cukrem. Na goracy syrop wrzucaé partiami
jezyny, a gdy wszystkie sie zanurza, odstawi¢ na 2-3 godziny. Jezyny w syropie doprowadzi¢ wolno
do wrzenia, wystudzi¢. proces powtdrzy¢ 2-3 razy. W czasie studzenia zbiera¢ z powierzchni
wytworzona piane. Gorace konfitury przetozy¢ do stoikéw. Stoiki zamkna¢, odstawi¢ do
wystudzenia do géry dnem lub pasteryzowac¢ 20 minut.



