
smażone pomidory

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pomidory 4

mąka 1 szklanka

jajko 2

mleko 3/4 szklanki

kwaśna śmietana 4 łyżki

zioła prowansalkie Prymat do smaku

sól i pieprz do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mleko i mąkę razem zmiksować. Dodać jajka i śmietanę. zmiksować. Pomidory obrać ze skórki i
pokroić na grube plastry. Następnie oprószyć je solą, pieprzem, bazylią i ziołami. Tak
przygotowane zanurzać w cieście i smażyć z obu stron.


