
Chłodnik z soku z kapusty kwaszonej I

ALEKSANDRA36

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

sok z kapusty kwaszonej 2 szklanki

sok pomidorowy 2 szklanki

jaja 2 sztuki

sos sojowy

olej 2 łyżki

natka pietruszki 3 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jaja ugotować na twardo, ostudzić, obrać i pokroić w ósemki. oba soki zmiksować z olejem i
przyprawić sosem sojowym. do każdej porcji zupy dodać jaja i natkę pietruszki. podawać z
grzankami.


