Doradca
smaku

satatka ze stonecznikiem

SKEADNIKI

satata lodowa
stonecznik

ser feta
ogorek zielony
szczypiorek
pietruszka

oliwa

FAUSTYNA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

1 szt.
1 opakowanie
1 opakowanie

1 szt.

4 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORC]I
3-4

1. Satate umy¢ i podrzed. Ser feta pokroi¢. Ogdrki obrad i potrzeé, Szczypiorek i pietruszke

posiekac.

2. Satate, ser feta, stonecznik, ogdrki zielone. Wymieszad.
3. Zrobic¢ sos: oliwa z oliwek + posiekany szczypiorek + posiekana pietruszka + sél i pieprz.

Wszystko wymieszac.
4. Satatke wymieszaé

Z sosem.



