
Saszłyki tatarskie

MARIUSZ18

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

stek wołowy 60 dkg

słonina

kminek

czosnek

bulion 100 ml

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Czosnek rozgnieść na miazgę, dodać do siekanego miesa wraz z kminkiem, posolić, popieprzyć.
Formowac kulki. Owinąć każdą plasterkiem słoniny i przekłuć wykałaczką. Układać na ruszt, od
czasu do czasu skrapiać bulionem.


