Doradca
smaku

Udziec barani po butgarsku

MARIUSZ18

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

SKEADNIKI

udziec barani 1 kg
zabek czosnku
oliwa

tymianek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORC]I
1-2

Po naktuwac udziec ostrym nozem i naszpikowa¢ pokrojonymi zgbkami czosnku. Posoli¢ a
nastepnie caty udziec posmarowac oliwg. Posypac ziotami i pieprzem. Piec na duzym roznie

opalanym drewnem lub brykietem.



