Doradca

smaku
Marchewka na parze
SLONECZKO1
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2
SKEADNIKI
marchewka mata 1/2 kg
masto 1 tyzka

Butka tarta klasyczna Prymat 2 tyzki
sol do smaku

ocet 10 % kilka kropli

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Marchewke obrac i dokfadnie umy¢. Gotowad na parze do miekkosci, w miedzy czasie zrumienic
masto,dodac do niego butke tartg i przyprawi¢ solg i octem. Miekkie marchewki przetozy¢ do miski,
pola¢ mastem z butka.



