
Marchewka na parze

SLONECZKO1

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

marchewka mała 1/2 kg

masło 1 łyżka

Bułka tarta klasyczna Prymat 2 łyżki

sól do smaku

ocet 10 % kilka kropli

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Marchewkę obrać i dokładnie umyć. Gotować na parze do miękkości, w między czasie zrumienić
masło,dodać do niego bułkę tartą i przyprawić solą i octem. Miękkie marchewki przełożyć do miski,
polać masłem z bułką.


