Doradca
smaku

Szparagowa Fasolka z Boczkiem

MAGDALENA100
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3.4

SKELADNIKI
fasolki szparagowej 1 kg
wedzonego boczku 30 dag
masta 2-3 tyzeczki
sol i pieprz do smaku
bulion 1 1/2 szklanki
natka pietruszki 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Fasolke umy¢ i obra¢ nastepnie zala¢ bulionem i udusi¢ z dodatkiem masta, odcedzié.

Boczek pokroi¢ w waskie paseczki, wytopi¢, zarumieni¢ i wymieszac z fasolkg. Nastepnie doprawic
do smaku i posypac zielening.

Podawac z ziemniakami i satatka z pomidoréw.



