Doradca

smaku
Mus mietowy z kiwi
FREEKATE
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2
SKEADNIKI

$émietana kremoéwka 250 g
likier mietowy 100 ml
miéd 4 tyzki
Zelatyna wieprzowa Prymat 2 tyzeczki
mleko 4 tyzki
kiwi 4 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mleko podgrza¢ w rondelku, rozpusci¢ w nim zelatyne.

Likier mietowy wymieszac z 2 tyzkami miodu.

Smietane kremdwke ubi¢ na sztywno na wysokich obrotach. Gdy jest juz ubita zmniejszy¢ obroty,
dola¢ likier mietowy i mleko z zelatyng, doktadnie wymieszac i przela¢ do pucharkéw.

Odstawi¢ do stezenia.

Kiwi obra¢, pokroi¢ na czesci, wrzuci¢ do blendera i zmieli¢ razem z miodem. Wyla¢ na zastygniety
mus mietowy.

Smacznego



