
Zupa puree z marchewki i selera

IWUSIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

sól do smaku

marchewka 6 sztuki

seler korzeniowy 1 sztuka

bulion warzywny 1 litr

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Marchewkę i seler umyć, obrać a następnie pokroić w kosteczkę i zagotować w szklance bulionu.
Ugotowane poddusić ok. 5 min. Następnie zmiksować drobno i doprawić do smaku pieprzem i solą,
oraz wlać pozostały bulion i zagotować. Na talerzyku przybrać bazylią. Smacznego !!


