
szpinak mediolan

MATEUSZ20

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

szpinak 1oo g

winogrona 40 g

chili do smaku

masło 10 g

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Winogrona podsmażyć na patelnie dodać do winogron oczyszczony szpinak podlewać wodać do
miękkości dusić długo, dodac chili oraz masło. Podawać prosto z patelni.


