Doradca

smaku
Pyzy z makiem
IWUSIA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
ziemniaki ugotowane 10 sztuk
ziemniaki 10 sztuk
sél do smaku
mak 200 ¢
mleko 500 ml
masto 509
jajko 2 sztuki
miéd 2 tyzki
rum 1 kieliszek
cukier 0,5 szklanki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mleko z makiem gotujemy. Gotowy mielimy i dodajemy do niego roztopione masto i miéd oraz .
Mieszamy. Z biatek ubijamy sztywng piane i dodajemy do maku. Zéttka ucieramy z cukrem i
dodajemy do maku. Wszystko razem mieszamy. Ugotowane ziemniaki przepuszczamy przez
maszynke. Surowe obieramy, a nastepnie scieramy na tarce, odciskamy z soku i wktadamy do
ugotowanych ziemniakdw. Ziemniaki starannie mieszamy ze soba, doprawiamy solg do smaku. Z
gotowego ciasta rwiemy dos¢ spore kawatki - rozbijamy w dtoniach i wktadamy w Srodek tyzke
maku, po czym zlepiamy doktadnie i wrzucamy do lekko osolonej wody, gotujgc ok 30-40 min.
Gotowe mozna pola¢ smietang i posypa¢ cukrem waniliowym. Smacznego !!



