
fasola szapragowa z wody

MATEUSZ20

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

fasola szparagowa 200 g

sól do smaku

masło 40 g

Bułka tarta klasyczna Prymat 100 g

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

na gotującą sie osoloną wodę włóżyć fasole gotowac do miękkości,masło rozpuścić dodać bułkę
tarta, fasolę wyłożyć na patelnie wymieszać z masłem i bułką


