
Chrupiące pałeczki

JASTINKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

pałki z kurczaka 1 kg

olej do smażenia

jajko 2 szt.

kostka rosołowa 1 szt.

Bułka tarta klasyczna Prymat 1 szklanka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pałki z kurczaka gotujemy do miękkości w bulionie z kostki rosołowej z dodatkiem pieprzu. Jajka
roztrzepujemy. Wystudzone pałki maczamy w jajku a następnie w bułce i smażymy na złocisty
kolor.


