
Puree ziemniaczane z marchewką

IWUSIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

ziemniaki 1 kg

masło 5 dag

mleko 1/4 litra

sól do smaku

marchewka 3-4 sztuki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki obrać i ugotować w lekko osolonej wodzie. Gotowe utłuc tłuczkiem. Masło roztopić na
ogniu i dodać do ziemniaków, doprawić solą. Marchewkę obierać i ugotować. Miękką rozgnieść
blenderem. Ziemniaki miksować, dodając marchewkę i mleko. Smacznego !!


