
musli

MATEUSZ20

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

mleko 300 g

orzechy laskowe 10 g

truskawki 2 szt

rodzynki 20 g

płatki kukurydziane 30 g

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mleko należy zagotować,truskawki oczyścic pokroić w ćwiartki, do talerza włożyć płatki owoce
zalać mlekiem


