Doradca
smaku

Placek czeski z kremem karpatkowym

MSMARIUSZ
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+
SKELADNIKI
maka 75 dag
jajko 2 szt
cukier 3/4 szklanki
miod 4 tyzki
margaryna 15 dag
Soda oczyszczona Prymat 1 tyzeczka
$mietana 4 tyzki
mleko 3/4 litra
cukier 3/4 szklanki
kasza manna 7 tyzek
masto 20 dag
margaryna 12 dag
sok z cytryny 1 szt
SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Kroki postepowania
KROK 1 Wszystkie wyzej wymienione skfadniki potaczy¢ i wyrobic ciasto , tzn maka, jaja,

cukier, miéd, margaryna, soda, $Smietana. Wyrobi¢ i podzieli¢ ciasto na cztery réwne
czesci , kazdg czes¢ nalezy rozwatkowad o wymiarach brytfanki.

KROK 2 Kazdg czes¢ pieczemy okoto 12 minut. temperatura 170 stopni.



KROK 3 Mleko zagotowac z cukrem. Do gotujacego sie mleka wsypac kasze manne. Troche
pogotowad mieszajgc. Ostudzié. Masto utrze¢ z margaryna na puszysta mase.
Nastepnie dodawa¢ stopniowo kasze manne i sok z cytryny.

KROK 4 Kremem przetozy¢ upieczone placki.

KROK 5 Tak wyglada po przetozeniu. Mozna pola¢ czekoladg .



