
Expresowa przekąska z jajka, wędliny i sera

RENATAZ-ET

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

krem chrzanowy 2 łyżki

szynka 3 plastry

ser żółty 3 plastry

marchew gotowana 1 szt

zielenina

jajko ugotowane na twardo 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Na plasterek szynki położyć plater sera żółtego, ćwiartkę jajka, marchew i zieleninę. Zwinąć mocno
w rulonik. Obok nałożyć łyżkę kremu chrzanowego oraz jajko faszerowane warzywami.
Jest to expresowa przekąska, którą przygotujesz w parę minut i mile zaskoczysz niespodziewanych
gości.


