
Sałata do obiadu

IZABELA29

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

sałata 1

ogórek sałatkowy 2 sztuki

szczypiorek posiekany

Sos sałatkowy francuski vinaigrette Prymat

majonez 1 łyżka

cukier

sól

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

*Sałatę myjemy osuszamy i rwiemy rękami .
*Solimy i odstawiamy na chwilę
*Ogórka obieramy i kroimy w kostkę .
*Szczypior drobno kroimy.
*Warzywa łączymy ,wlewamy sos ,dodajemy dwie ~łyżeczki majonezu .
*Doprawiamy cukrem .


