
sałatka z radicchio, mango, sera cheddar i zielonych
pomidorów

AGNUS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mango 2 szt

ser chedda 200 g

pestki z dyni łyżka 4 szt

mięta łyżka 1 szt

pokrojona w cienkie paseczki i zmiażdżona w moździerzu łodyga
trawy cytrynowe

1 szt

sok z limonki 2 szt

sól, pieprz 3 g

oliwa 6 szt

zielone pomidory konserwowe szt

radicchio 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Przygotować sos dokładnie mieszając wszystkie jego składniki. Doprawić do smaku solą i pieprzem,
odstawić do lodówki na 6 godzin.

Opłukaną i porwaną sałatę wymieszać z sosem, pokrojonym w paseczki mango, słupkami sera
cheddar i kawałkami zielonych pomidorów. Posypać pestkami dyni.


