
Paluszki

PAWEŁ33

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mąka 60 dkg

margaryna 30 dkg

drożdże świeże 4 dkg

mleko 3,2% 0,1 l

jajko 2 szt

sól gruboziarnista

kminek Prymat

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Margaryne ucieramy ,dodajemy drożdże rozrobione w mleku-dodajemy mąkę-Czekamy jak ciasto
wyrośnie.Wałkujemy ciasto ,formujemy paluszki.Smarujemy jajkiem i posypujemy solą lub
kminkiem.Pieczemy na złoty kolor


