Doradca

smaku
Sledzik na satacie lodowej
IWA643
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
satata lodowa 1/2 szt
$ledzie w oleju 2 szt
papryka czerwona 1/4 szt
pieprz
oliwa

sok z cytryny
koperek

$mietana 18 proc

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Satate lodowa myjemy ,suszymy i rwiemy na kawatki . Uktadamy na pétmisku .Sledzia odsaczamy
z oliwy i kroimy na kawatki .Uktadamy na safacie .Papryke czerwona kroimy drobno posypujemy
safatke .Cato$¢ solimy ,doprawiamy pieprzem i kropimy sokiem z cytryny . Polewamy osolona
Smietana i ozdabiamy koperkiem .



