
Sałata w śmietanie

AGNIESZKALIDER

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

sałata 1 sztuk

śmietana 12% 0,5 opakowanie

szczypiorek usiekany 0,5 pęczek

koperek 2 gałązka

sól 0,5 łyżeczka

cukier 1 szczypta

pieprz 1 szczypta

rzodkiewka 2 (czerwona)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Sałatę umyć, osuszyć, porwać na kawałki, włożyć do miski, posiekać szczypiorek i dodać do sałaty.
Ze śmietany, cukru, soli i pieprzu wykonać sos, zalać nim sałatę i wymieszać dokładnie. Ozdobić
koperkiem i wyciąć z rzodkiewki kwiatki, ozdobić sałatę


