Doradca
smaku

Bryndzolki

POLLY66

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
30 MIN 3.4

SKELADNIKI
bryndza ok50 dag
jajko 3
maka pszenna 10 dag
masto 2 tyzki
gesta Smietana pot szklanki

posiekany szczypiorek

Gatka muszkatotowa mielona Prymat do smaku
sol
ziemniaki ugotowane w mundurkach dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Bryndze zmieli¢ z ostudzonymi i obranymi ziemniakami,doda¢ zéttka,potowe szczypiorku,mielong
papryke,gatke,odrobine cukru i soli.Utrze¢.Biatka ubic¢ z solg,doda¢ do masy i powoli wymieszac¢.Z
ciasta uformowac watek i kroi¢ na plastry.Smazy¢ na ztoty kolor.Pola¢ $mietang i posypac resztka
szczypiorku.



