Doradca

smaku
Walentynkowy deser
ALAAA
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI
mleko 250 ml
zottko jajek 4 szt
$mietana kreméwka 250 ml
cukier 5 tyzek
cukier waniliowy 1 tyzeczka
TRUSKAWKI MROZONE 0,5 kg
galaretka truskawkowa 2 szt
kremoéwka 250 ml
cukier puder 1,5 tyzki
Smietan fix 1 szt

Zelatyna wieprzowa Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

W garnku zagotowa¢ mleko z cukrem i cukrem waniliowym.W smietanie kreméwce rozmieszac
jajka i wyla¢ na gotujgce sie mleko.Zdjg¢ z ognia i dodad rozpuszczong w pét szklance cieptej wody
zelatyne i doktadnie wymiesza¢.Mase rozla¢ do szklanek.Ostudzic.

Galaretki ugotowac wg przepisu na opakowaniu.Czes$¢ galaretki wyla¢ na ptaskie naczynie do
zrobienia dekoracji w ksztatcie serduszek.Reszte ostudzi¢ i tezejgcg galaretke wyla¢ na
Smietankowy krem.

Mus truskawkowy.Truskawki rozmrozi¢ i zmiksowac blenderem na gtadka mase.Przetozy¢ do
garnka,mase zagotowac dodad zelatyne i wymieszad.Ostudzi¢ i kiedy zacznie teze¢ wyla¢ na
galaretke.Kremoéwke ubi¢ na sztywno dodac¢ cukier puder i Smietan fix i chwilke ubijac.
Warstwy deseru-$mietankowa masa,galaretka truskawkowa,mus truskawkowy,bita
$mietana,serduszka z galaretki






