Doradca
smaku

"Crepes Suezette" czyli nalesniki w pomaranczowym
syropie

AGNYESHKA
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
kilka nalesnikow
sok z pomaranczy 2 szt
skorka starta z pomaranczy
masto 175¢
cukier 75¢
SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Kroki postepowania
KROK 1 Potrzebujemy kilku nales$nikéw. Smazymy je ze standardowego przepisu

(mleko+jajko+maka+sol).

Nastepnie sok wycisniety z pomaranczy, startg skorke, masto i cukier tgczymy w
garnuszku i doprowadzamy do wrzenia. Zmniejszamy ogief i gotujemy na matym
ogniu przez ok.5-10 minut do czasu, az w sosu powstanie syrop.

KROK 2 Na patelnie uktadamy ztozone w ¢wiartki nalesniki, wylewamy na nie przygotowany
syrop i podgrzewamy na matym ogniu przez ok.3 minuty.

KROK 3 Podajemy udekorowane czastkami pomaranczy (ewentualnie z bitg Smietang).

Nalesniki w takim syropie to tez ciekawa alternatywa jesli zostaty nam
niewykorzystane nalesniki (np. z poprzedniego dnia). Zapach syropu unoszacy sie z
rana w domu niesamowicie przyciaga do kuchni niejadki :)



