Doradca

smaku
Satatka wykwintna
MONIA87
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
seler konserwowy 1 stoik
kukurydza w puszce 1 puszka
por (biata czes¢) 1 sztuka
ananas w puszce 1 puszka
jaja 5 sztuk
ser z6ity 25 dag
majonez
szynka gotowana 6 plastréow
jabtko kwasne 2 kilka szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Satatke mozna przygotowac na 2 sposoby; warstwowo, albo mieszajac sktadniki.

Przygotowujgc warstwowo warto uzy¢ przezroczystego naczynia.

| warstwa: seler konserwowy odsaczy¢ i pokroi¢ w krétsze niteczki (zalewe zostawi¢, bedzie
potrzebna), dodac odsgczong kukurydze z puszki. Posmarowac¢ majonezem.

Il warstwa: por pokroi¢ w prazki, sparzy¢, odsgczy¢ i dodac, ananas pokroi¢ w kostke. Posmarowad
majonezem.

Il warstwa: szynke pokroi¢ w paseczki, jabtka zetrze¢ na grubej tarce w innej miseczce, zalac¢
sosem z selera i zostawi¢ na 30 minut (zapobiegnie to ciemnieniu jabtek), po tym czasie odsaczy¢
jabtka i wytozy¢ na satatke. Posmarowa¢ majonezem.

IV warstwa: jaja ugotowac na twardo i zetrze¢ na grubej tarce, ser zétty zetrzeé na grubej tarce.
Posmarowaé majonezem.

Naczynie nakry¢ folig i odstawi¢ do loddwki, najlepiej na 24 godziny



