
Walentynkowa sałatka makaronowa

IWA643

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

makaron pomidorowy 1 szkl

pomidor 2 szt

cebula 1/2 szt

Musztarda francuska Prymat 1 łyzka

ogórek zielony 1 szt

roszpunka

sól

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Makaron gotujemy w osolonej wodzie .Po ugotowaniu odcedzić .Ostudzić . Roszpunkę myjemy
układamy na talerzu ,dajemy makaron .Robimy salsę .Pomidory kroimy ,siekamy cebulkę
dodajemy musztardę francuską .Mieszamy dodajemy troszkę oliwy .Mieszamy .Salse dajemy na
makron .Z ogórka wycinamy serduszka dekorujemy sałatkę . Z carpaccio robimy różyczki .Całą
sałatkę kropimy oliwą .


