Doradca

smaku
Wegorz faszerwoany
MARIUSZ18
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2
SKEADNIKI

wegorz 1 kg
Butka tarta klasyczna Prymat 1
cebula 2
pitruszka
masto 15 dkg
$mietana 20 ml
z6ttko jajek 2

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso wegorza przepusci¢ przez maszynke z tartg butka i podsmazong cebula i pietruszka.
Doprawic to, dodac 2 zéttka, jedno biatko, odrobine $mietany i wymiesza¢. Masg ta obtozy¢ kos¢
grzbietowa wegorza, aby mial ksztatt catej ryby, osypac butka tarta i piec w brytfanie. Na koniec
zala¢ sosem z maki i masta, odrobing bulionu.



