Doradca
smaku

Jajka faszerowane tososiem lub makrela

JOANNA137
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2
SKELADNIKI

jajko 5 sztuk
wedzony tosos 5 dag
masto 1 tyzka
musztarda 1 tyzeczka
sok z cytryny 1 tyzka
Koperek suszony Prymat 2 tyzki
sol 1 szczypta
Pieprz czarny mielony Prymat 1 szczypta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jajka ugotowac na twardo, ostudzi¢, obraé, przekroi¢ na pét i wyjac zéttka. Masto, musztarde,
z6ttka, sok z cytryny oraz koperek utrze¢ na gtadkg mase. Doprawi¢ solg oraz pieprzem i przetozy¢
do szprycy. Do kazdej potéwki jajka wiozy¢ maty plasterek ryby, tak aby zostato wgtebienie. We
wgtebienie wycisnac rozetke z masy zéttkowej.

Jajka utozy¢ na pdtmisku, przybraé ¢wiartka plasterka cytryny i koperkiem.



